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MEMORIU TEHNIC
INSTALATII TERMICE

1. DATE GENERALE.

1.1.-Denumirea lucrarii - Instalatii termice interioare pentru "CONSTRUIRE LOCUINTA
COLECTIVA NZEB PLUS PENTRU TINERI DIN CATEGORIILE DEFAVORIZATE P+2E
SI AMENAJTARI EXTERIOARE".

1.2.-Amplasament — Mun. Bistrita, Str. Trandafirilor, Nr.5, Jud. BN.

1.3.-Beneficiar — MUNICIPIUL BISTRITA

1.4.-Proiectant general — S.C. DESIGN CONSTRUCT IMOBIL S.R.L. Mun. Bistrita, Bistiifa, jud. B-N
1.5.-Proiectant specialitate — S.C. DESIGN CONSTRUCT IMOBIL S.R.L. Mun. Bistrita, Bistrita, jud. B-N
1.6.-Tema de proiectare — Intocmirea documentatiei tehnice SF., a instalatiei termice interioare
pentru "CONSTRUIRE LOCUINTA COLECTIVA NZEB PLUS PENTRU TINERT DIN
CATEGORIILE DEFAVORIZATE P+2E SI AMENAJARI EXTERTOARE",

La baza intocmirii documentatiei au stat planurile de arhitectura ale cladirii (cu functiunile
prezentate pe planuri), precum si datele de tema ale beneficiarului, acestea tin cont si de
documentatia romaneasca de specialitate, si anume: — I 13-2015 modificat in 2023
Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrala

-SR EN 12831-1 Instalatii de incalzire in cladiri. Metoda de calcul al sarcinii termice de calcul
-SR EN 16798-1/NA Performanta enegrtica a cladirilor. Vnetilarea cladirilor. Partea 1:
Parametrii ambientali pentru proiectare si evaluarea performantei energetice a cladirilor,
privind calitatea aerului interior, confortul termic, iluminatul si acustica, Modul M1-6. Anexa
nationala

conventionale de calcul

—, 15-2015 Normativ privind proiectarea si executarea instalatiilor de ventilare si climatizare
— STAS 6648/1-82 Instalatii de ventilare si climatizare. Calculul aporturilor de caldura din
exterior. Prescriptii fundamentale.

— STAS 6648/2-82 Instalatii de ventilare si climatizare. Parametrii climatici exteriori

~, C 56 2002 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si
instalatii aferente.

~, Legea nr.177/2015 Privind calitatea in constructii (inlocuieste Legea 10/ 1995); — Normativ
privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta in exploatare,
indicativCE 1-95;

— NGPM - Norme Generale de Protectia Muncii - 1998;

—, Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii, aprobat cu Ordinul MLPAT
nr.9/N/15.03.1993; — Ordonanta Guvernului nr. 60/1997 privind apdrarea impotriva
incendiilor, aprobata prin Legea nr.212 / 1997,

— Legea 10 1995/2007

— Legea calitatii in constructii — HG 273 — 1994 Regulametul de receptie a lucrarilor de
constructii si instalatii aferete acestora

~, Legea 319 / 2006 Legea securitatii si sanatatii in munca — Norme metodologice de
aplicare a legii securitatii si sanatatii in munca .316/2006

~, HG 300/2006 Cerintele minime de securitate si sanatate in mnca pentru santiere
temporare sau mobile

—, MTCT/2006 Lista standardelor romane care transpun standardere europene armonizate si
a specificatiilor tehnice recunoscute in domeniul produselor pentru constructii. Aceasta lista
nu este limitativa, luandu-se in calcul toate actele oficiale actualizate privind reglementarea
in domeniul de activitate al specialitatii Instalatii Termice

i conformitate cu HG 261/1994 Regulamentul privind stabilirea categoriei de importanta a
constructiilor, categoria de importantd a clédirii este C (constructii de importanta normala).
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Pentru aceastd categorie de importanté este obligatorie verificarea tehnica de calitate a
proiectului, in conformitate cu Regulamentul de verificare gi expertizare tehnica a
proiectelor, a executiei lucrdrilor si constructiilor aprobat prin ordinul M.L.P.A.T. nr.
77/N/28.10.1996, pentru specialitatea It.

2. DESCRIEREA INSTALATIILOR

Necesarul de caldura pentru incalzire este calculat conform SR EN 12831-1 si SR EN 16798-1/NA.

Pentru asigurarea confortului termic al cladirii, s-a prevazut un sistem VRF format dintr-o unitate
externa VRF modulara aer-aer 50kW, si unitati interioare VRF tip split avand unitatile interioare cu
montaj pe perete, in detenta directa, avand cate un switch pe fiecare unitate de locuit. Contorizarea se
va realiza cu ajutorul software-ului integrat.

Unitatea exterioara se monteaza in exterior, langa cladire, conform planselor desenate.

Sistemul poate produce in perioadele tranzitorii atat cald cat si rece, concomitant, in functie de
preferintele utilizatorilor. Fiecare unitate interna foloseste ca agent frigorific freon R410A, avand
capacitatea de racire 2.4Kw, capacitatea de incalzire 2.2 Kw iar aceste valori sunt date pentru
functionarea in treapta maxima de racire (temperatura retur 27°C) respectiv incalzire (temperatura
retur 20°C).

La calculul sistemului VRF s-a tinut cont de aporturile si degajarile de caldura prin anvelopa
cladirii in functie de orientarile acesteia, si de clasa de permeabilitate a cladlirii.

Unitatatea exterioara va fi montata in curtea cladirii . Se va monta pe suporti speciali impotriva
zgomotului.

Evacuarea condensului de la unitatile interioare se va realiza in canalizarea menajera. Racordarea
la coloana de canalizare se realizeaza cu ajutorul unui sifon cu bila. Conducta pentru preluarea
condensului va fi din material PP, cu diametrul de 32 mm, imbinare cu mufe cu elastomer, si va avea
opanta descendenta spre punctual de deversare de 1/1000.

Prinderile acestei conducte vor fi maxim din 50 in 50 de cm.

Cutiile de distributie ale unitatilor interioare vor fi montate in grupurile sanitare, iar conductele cu
freon vor merge pe un traseu cat mai scurt posibil catre echipamente, evitandu-se astfel intersectiile cu
celelalte instalatii si elemente de arhitectura existente.

Dilatarile conductelor vor fi preluate de schimbarile de directive ale conductelor. La trecerea prin
pereti si plansee, conductele se vor monta in tuburi de protectie care sa permita miscarea libera a
conductelor in momentul dilatarii sau contractarii acestora. Pe portiunile de conducte ce traverseaza
pereti sau plansee nu se vor face imbinari.

La montajul instalatiei cu freon, se va elimina aerul existent in instalatie, totodata facandu-se si
proba de etanseitate, inaintea umplerii instalatiei cu freon.

Se va tine cont de etanseizarea trecerilor conductelor pentru elementele de anvelopa si interioare
ale cladirii.

La fiecare operatie de montaj pentru conducte, echipamente si accesorii vor fi respectate
tehnologiile de executie tinand cont de tipul de material, sortimentul si dimensiunile acestuia, de
conditile si exigentele tehnice de montaj impuse de producatori, conform cartilor tehnice ale
echipamentelor si materialelor respective.

Sustinerea conductelor; Preluarea dilatarilor, atenuarea zgomotului si vibratiilor:

Sustinerea conductelor, instalatiei de incalzire se va face prin bratari, coliere si suporturi metalice
confectionate din otel protejat impotriva coroziunii (zincat sau grunduit) si ancorate in structura de
rezistenta a cladirii prin dibluri cu surub sau sudate de structura metalica (pentru oricare variant se va
solicita acordul proiectantului structurii de rezistenta).

Preluarea tensiunilor de dilatatie din conducte, aparute in urma diferentei de temperature se va
face prin autocompensare, rezultata din geometria traseului de distributie.

Pentru mentinerea unui nivel de zgomot scazut in instalatia interioara de incalzire, conductele si
armaturile acesteia au fost dimensionate astfel incat sa nu produca zgomot mai mare de 35 Db in
timpul functionarii.



3. MASURI DE PSI SI PROTECTIA MUNCII

La executia lucrarilor se respecta legislatia de protective a muncii in vigoare:

-Norme generale de protectia muncii 1996

-Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii, publicat in Buletinul Constructiilor
COL 5-6-7/1993

Organizarea activitatii de protectia muncii:

-In scopul realizarii activitatii de protectia muncii la nivelul cerintelor de securitate a mncii, se
organizeaza comparimente de protectie a muncii sau se numesc rin decizie personae care vor indeplini
sarcinile privind aceasta activitate

-Persoanele care indeplinesc atributiile de protective si igiena muncii vor fi atestate din punct de
vedere professional de catre Ministerul Lucarrilor Publice si Amenajarii Teritoriului.

-Activitatea de protective a muncii are drept drept obiect, controlul si urmarirea realizarii tuturor
obligatiilor prevazute in reglementul si legislatia de protectia muncii, in scopul prevenirii accidentelor de
munca si a imbolnavirilor profesionale si a asigurarii unor conditii normale de munca.

Echipamente de protectia muncii:

-Echipamentul individual de protective reprezinta mijloacele cu care este dotat fiecare participant
la procesul de munca pentru a fi protejat impotriva factorilor de risc de accidente si imbolnavire
profesionale

-Personalul lucrator, precum si celelalte categorii de persoane care beneficiaza de echipament
individual de protectie sunt obligate sa aiba cunostinte privind caracteristicile si modul de utilizare a
acestuia, sa-l utilizeze doar in scopul pentru care a fost atribuit, sa-l prezinte la verificarile periodice
prevazute, sa solicite inlocuirea sau completarea sa cand nu mai asigura indeplinirea functiei de
protectie.

-Nepurtarea echipamentului individual de protectie in cazul in care acesta este corect acordat si in
stare de functionare, sau utilizarea acestuia in alte scopuri sau conditii decat cele prevazute in
instructiunile de utilizare, va fi sanctionata conf. Legslatiei in vigoare.

-Personalul participant la procesul de munca are dreptul de a refuza executarea sarcinii de munca
daca nu se acorda mijloacele individuale de protectie necesare, prevazute in lista interna sau in
Normativul cadru”, fara ca refuzul sa atraga asupra sa masuri disciplinare.

-Materialele igienico-sanitare se distribuie gratuit salariatilor in scopul asigurarii igienei si protectiei
personale, in completarea masurilor generale luate pentru prevenirea unor imbolnaviri profesionale

-Personalul sanitar din intreprindere are obligatia instruirii salariatilor in vederea utilizarii corecte a
materialelor igienico-sanitare distribuite si sa urmareasca eficienta acestora in prevenirea unor boli
profesionale.

Masuri de prevenire a situatiilor de urgenta:

Se va avea in vedere ca in timpul montarii instalatiilor sa se mentina o curatenie deosebita a
spatiului de lucru, eventualele resturi de material combustibile vor fi imediat indepartate pentru a
preveni izbucnirea unor incendii.

Personalul care efectueaza montajul are obligatia sa predea locul de munca curat, inclusiv spatiile
folosite pe parcursul lucrarilor pentru depozitarea diferitelor materiale.

Executantul are obligatia sa asigure securitatea spatiului de lucru impotriva incendiilor si sa doteze
locurile de munca cu mijloace de stins incendiul corespunzatoare normativelor in vigoare

Personalul de executie va fi instruit privind normele de baza contra incendiilor si masurile ce
trebuie luate in cazul izbucnirii unui incendiu.

La efectuarea probelor si receptionarea lucrarilor beneficiarul trebuie sa verifice daca toate
masutrile de protectia muncii si de prevenire si stingerea incendiilor sunt in stare de functionare.

La sudarea oxiacetilenica generatoarele de acetilena transportabile se vor instala in aer liber, in
afara incaperii in care se sudeaza, ferrite de razele solare sau surse de foc deschide.

Arzatoarele de sudura se vor controla inainte de inceperea si terminarea lucrului pentru ca
robinetele de ogigen si de acetilena sa se inchida perfect.

La terminarea lucrului conducatorul compartimentului de lucru va verifica urmatoarele:

- oprirea tuturor masinilor si utilajelor



- curatarea locului de munca

- evacuarea deseurilor

- scoaterea de sub tensiune a tuturor aparatelor electrice portabile racordate cu cabluri flexibile

Periodic si dupa terminarea lucrului se va cerceta cu atentie daca nu s-au creat focare de
incendiu.

Personalul muncitor trebuie sa fie informat asupra riscurilor in caz de incendiu la locul de munca,
sa cunoasca si sa respecte normele specific de prevenire si stingerea incendiilor.

Pe parcursul executiei lucrarilor de montaj intreprinderea executanta are responsabilitatea
executarii tuturor masurilor de protective contra incendiilor:

-Instructajul tuturor muncitorilor din santier

-Formarea unei echipe de pompieri civili cu instructajul executat conform normelor

-Echiparea santierului cu mijloace de stingere a incendiului

-Asigurarea unui post telefonic pentru anuntarea pomplenlor militari in caz de incendiu

Se vor aplica de cétre executant la punerea in operd si de catre beneficiar in timpul exploatarii
masurile curente de protectia muncii si normele tehnico-sanitare, conform prevederilor din actele
normative existente in vigoare.

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoarele normative i prescriptii privind
protectia muncii si prevenirea si stingerea incendiilor :

-Norme republicane de protectie a muncii, editia 1975, modificatd si completatd in 1977;

-Norme de protectie a muncii in activitatea de constructii-montaj, aprobate prin ord. MEE nr.
1233/D - 29.12.1980;

-Norme generale de protectie impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea constructiilor,
aprobate prin DCS nr. 290/77;

-Decret al Consiliului de Stat privind prevenirea si stingerea incendiilor in unitatile din ramura
energiei electrice si termice, nr. 232/74 cu modificarile 1/82 si 2,3/85.

Pe tot parcursul executlel lucrdrilor, precum si in activitatea de exploatare si intrefinere a
instalaiilor proiectate se va urmarii respectarea cu strictete a prevedenlor actelor normative mentionate
si luarea tuturor masurilor necesare pentru evitarea oricaror accidente. Responsabilitatea prlvmd
organizarea santierului si a procesului de productie pentru evitarea accidentelor de orice fel revine n

intregime antreprenorului.

4.Receptia lucrarilor
Pe parcursul executarii lucrarilor, verificarile se vor efectua de catre conducatorul tehnic al lucrarii,

asistat de responsablul tehnic al lucrarilor din partea beneficiarului.
Pentru instalatiile care se mascheaza, verificarea calitatii se efectueaza confor, instructiunilor de

lucrari ascunse.
Verificarile effectuate vor fi cele stabilite de Normativele C56/85 si Ordinul ISCC nr.1/1/5/1992,

daca este cazul.

Intretinere, reparatii
Beneficiarul va urmarii functionarea instalatiei, orice neconcordanta in functionare va fi semnalata

firmei care asigura garantia si service-ul post garantie.
Intretinerea si reparatile vor fi efectuate de firme autorizate.

5.Consideratii finale
In proiect au fost prevazute echipamente corescpunzatoare din punct de vedere functional si al

gabaritelor, avand in vedere spatiile disponibile.
Documnetatia din proiect se va studia cu atentie inainte de inceperea executiei.
Orice modificare se va face cu acordul scris al proiectantului.

Proiectant,
ing. Danciu Claudiu’
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